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Übungsschwerpunkt:

Heft  4

Aufmerksamkeit

Der Mensch bringt sogar die Wüste zum Blühen.
Die einzige Wüste, die ihm nochWiderstandleistet,

befindet sich in seinem Kopf.

Silben-Spurt

Tippen Sie im Rasterfeld der Reihe nach so schnell wie möglich die

Buchstabenteile des folgenden Gedanken von Ephraim Kishon an.

Beginnen Sie mit dem grünen Feld.

Wenn Sie mögen, können Sie morgen den Text auswendig lernen und dann der

Reihe nach aus dem Gedächtnis antippen!
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DIE LEIS SO MEN SICH STAND DER 

GAR DET BLÜ TE DIE NEM SCH 

WÜS, WI HEN ZI TE BRI IN 

SEI NGT GE DER NOCH DIE TET 

ZUM IHM BE EIN FIN KOPF WÜS 

Friederike Sturm

Aus der Zeitschrift GEISTIG FIT Heft 2025-4

Abo oder Probe-Abo zu beziehen über 
www.gehirnjogger-zentrale.de


